
La Croix & La Manière

À RAYURES MARINIÈRES
DUO DE SACS À DOS

en Vinyle Laqué Perforé®



PRESSION « À La MAIN » 

Très malin : elle se pose en cliquant du bout des doigts.

D e  b ons    c onseils        a v a n t  de   c ommen     c er
Utiliser un fil de la bonne grosseur : pour les fils unis tons sur tons coordonnés le coton perlé 

DMC n° 8.   

Couper sur les lignes de perforations. Marquer les traits de coupe au crayon ou au stylo sur 

l’envers, de même dessiner les motifs à découper sur l’envers du Vinyle pour faciliter la découpe. 

Suivre chaque étape de réalisation sur les schémas, à chaque étape ce qui est à faire est indiqué 

en rouge.

Broder et coudre avec les points recto verso pour de belles finitions, en suivant les étapes 

ci-dessous, ainsi les points seront semblables sur les deux faces de l’ouvrage. 

Arrêter les coutures en laissant 3 à 4 cm de fil au départ pour pouvoir faire le nœud d’arrêt  

puis couper à 1 cm et glisser le tout entre deux faces de Vinyle avec des ciseaux pointus. 

Garder les chutes de Vinyle, même petites, pour réaliser de petits objets et personnaliser vos 

créations.

U ni  t é  de   mesure       e t  repr    é senT    a t ion   
Les dimensions du Vinyle sont données en ESPACE. Un espace correspond à la distance  

entre deux perforations.  

Exemple : X (Hauteur × Largeur espaces) de Vinyle. Les dimensions en centimètre  

sont données à titre indicatif.
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P O I N T S  D E  C O U T U R E

Point avant simple Point avant aller-retour

Point recto Point verso Points déjà réalisés

Point avant aller-retour (1)

Point avant aller-retour (2)

Point avant simple

Couper sur les perforations

Point de bordure en U

Couper sur les perforations

Point de bordure en U (1)

Point de bordure en U (2)

Point de bordure en U (3)
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D U O  D E  S AC  S  À  D O S  À  R A Y U R E S  M A R I N I È R E S 

Difficulté   s s s s s

Fourni      t ures     P O U R  L E  g r a nd   S AC   À  D O S 
182 x 110 espaces de Vinyle bleu océan pour le corps (a)

5 x (180 x 3) espaces de Vinyle blanc pour les rayures (b)

180 x 13 espaces de Vinyle blanc pour la bande de renfort (c)

22 x 8 espaces + 18 x 8 espaces de Vinyle bleu océan pour le glissoir (d et d’)

2 x (6 x 22 espaces) de Vinyle bleu océan pour le passant (e) 

4 x (5 x 8 espaces) de Vinyle bleu océan pour les glands (f)

2,20 m de cordon de coton blanc ou blanc cassé 

1 pression à la main 11 mm blanche 

Coton perlé DMC n°8 blanc et bleu 311

Q u a n t i t é  de   Vinyle    
~ 80 x 45 cm de Vinyle bleu océan

~ 80 x 15 cm de Vinyle blanc 
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Corps (a) 
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Rayures (b) x 5

Renfort (c)

Glissoir (d et d’)

Passant (e) x 2

Glands (f) x 4

1 Découper le corps (a). les bandes pour les rayures (b), le renfort (c) et les petites pièces (d, d’, e et f)
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3 Appliquer sur le corps (a) les bandes (b) au point avant simple ou aller et retour avec un fil ton sur ton. 

28

43

3

3
6
3
6
3
6
3
6

2 Découper et évider les ouvertures pour passer le cordon.
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4 Évider les ouvertures de la bande de renfort (c) pour le passer le cordon. 
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5 Fermer le dos du sac avec un point en U 

(plus solide) ou un point avant aller et retour 

(plus simple). 

6 Retourner sur l’envers et fermer le fond 

bord à bord avec un point avant aller et retour.

7 Fermer les cotés du fond bord à bord avec 

un point avant aller et retour. 

8 Placer envers contre envers et coudre au point 

avant aller et retour la bande de renfort (c) dans 

la partie supérieure en faisant correspondre les 

ouvertures avec celles du sac., puis coudre les 

contours des ouvertures au point avant aller et 

retour en prenant les deux épaisseurs. 
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9 Placer la partie femelle de la pression à 

l’extrémité d’une épaisseur du passant (e), 

9 bis puis placer la partie mâle de la 

pression à l’autre extrémité sur les deux 

épaisseurs du passant (e). 

9 ter Coudre les deux faces de l’attache 

envers contre envers sur 13 espaces, au 

point avant aller-retour.

9 9 bis 9 ter

10 Centrer l’attache dans la partie basse du 

sac à dos et la fixer au point avant aller-retour.

11 Glisser le cordon coulissant dans 

les ouvertures.
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12 Placer les deux faces des glands, envers 

contre envers, autour de chaque extrémité de 

la corde. Coudre au point avant aller-retour. 

Puis coudre les deux faces du glissoir envers 

contre envers. Replier autour de la corde et 

coudre au point avant aller-retour.
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Fourni      t ures     P O U R  L E  pe  t i t  S AC   À  D O S 
122 x 80 espaces de Vinyle blanc pour le corps (a)

5 x (120 x 2) espaces de Vinyle bleu océan pour les rayures (b)

120 x 9 espaces de Vinyle blanc pour la bande de renfort (c)

16 x 6 espaces + 14 x 6 espaces de Vinyle bleu océan pour le glissoir (d et d’)

2 x (6 x 17 espaces) de Vinyle bleu océan pour le passant (e) 

4 x (5 x 6 espaces) de Vinyle bleu océan pour les glands (f)

1,60 m de cordon de coton blanc ou blanc cassé 

1 pression à la main 11 mm marine 

Coton perlé DMC n°8 blanc et bleu 311

Q u a n t i t é  de   Vinyle    
~ 51 x 40 cm de Vinyle blanc 

~ 51 x 10 cm de Vinyle bleu océan 
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Corps (a) 

Rayures (b) x 5

Renfort (c)

Glissoir (d et d’)

Passant (e) x 2

Glands (f) x 420 38 20
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1 Découper le corps (a). les bandes pour les rayures (b), le renfort (c) et les petites pièces (d, d’, e et f)
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3 Appliquer sur le corps (a) les bandes (b) au point avant simple ou aller et retour avec un fil ton sur ton. 

4 Èvider les ouvertures de la bande de renfort (c) pour passer le cordon. 
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2 Découper et évider les ouvertures pour passer le cordon.
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5 Fermer le dos du sac avec un point en U 

(plus solide) ou un point avant aller et retour 

(plus simple). 

6 Retourner sur l’envers et fermer le fond 

bord à bord avec un point avant aller et retour.

7 Fermer les cotés du fond bord à bord 

avec un point avant aller et retour. 

8 Placer envers contre envers et coudre au point 

avant aller et retour la bande de renfort (c) dans 

la partie supérieure en faisant correspondre les 

ouvertures avec celles du sac., puis coudre les 

contours des ouvertures au point avant aller et 

retour en prenant les deux épaisseurs. 
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9 Placer la partie femelle de la pression à l’extrémité d’une épaisseur 

du passant (e), 

9 bis puis placer la partie mâle de la pression à l’autre extrémité sur 

les deux épaisseurs du passant (e). 

9 ter Coudre les deux faces de l’attache envers contre envers sur 13 

espaces, au point avant aller-retour.9 9 bis 9 ter
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11 Glisser le cordon coulissant dans 

les ouvertures.

10 Centrer l’attache dans 

la partie basse du sac à 

dos et la fixer au point 

avant aller-retour.

12 Placer les deux faces des glands, envers 

contre envers, autour de chaque extrémité de 

la corde. Coudre au point avant aller-retour. 

Puis coudre les deux faces du glissoir envers 

contre envers. Replier autour de la corde et 

coudre au point avant aller-retour.
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